
Folkesundhed:  
 

- Røg- og allergenfri områder 

- Motion 

o Tai Chi (IID – aftentilbud – arbejdspladser) 

  ”En smidig befolkning i balance” 

- Kost 

o ”Oldemors Spisekammer” 

o Sunde fødevarer – konference 

o ”Det Grønne Rum” (kulturkasernen?) 

o Grøn Café (privat initiativ?) 

- ”Ro på” 

o Støjreduktion 

o Tid til fordybelse 

www.gkd.
dk 
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